
教養学部

講座名:かんたんゆっ

教授名:布施明美 会

講座曜日:第2日曜日

禰飩hi◎K寧

たリバン作り_24-A-26
場:高松公民館 多目的室④

講座時間:10:00～ 12:00
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親子、家族、大切な人の笑顔がふえる
あわせバン講座ですゞ
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日々のバンの講師 ふせ あけみ
鹿鳩市在住

海外在住時にバン作りを始め、バン作り歴20年以上。
日々のバンの代表講師・吉永麻衣子考案の「議でもこ飯を
炊 <よ うにバンが焼ける」簡単レシピと、親子・家族・大
切な人とのコミュニケーシヨンと笑顔を増やすバン作りを
伝えたい想いに其感し、鹿行地域でバンの会の活動や、保
育園や幼稚園中心に無料の「 日々のパンの出張教室」も開
催。地元ラジオ局エフエムかしまや茨城新間などメディア
紹介もあり
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甕inStagraFnで

講座の様子が

わかります

OpOkopan2023
を検索してね

t7と 知 りたい ! 講師プロフィール
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