
2024年 講座詳細

講 座 名 スコティッシュダンス・ビギナークラス

篠 塚 昌 子

募集人員 181・3 曜日土 時間 10:00～12:00

☆講座詳細紹介☆

ゆっくりと基本を積み重ね、共に踊る楽しさを、共有しましょう。

1.　スムーズに踊るために、基本ステップの練習
2.　美しい立ち姿を身につけましょう
3.　社交的な手の使い方を習得します
4.　ダンスをより楽しむために、フォーメーションを理解しましょう

（服）　女性は裾の広がるスカート
（靴）　ヒールの低い踊りやすいもの

＊　その他費用
　　　教材費　1,700円位/年
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☆講座概要☆

数百年の歴史の中で育まれたスコットランドのダンスです。現在は世界中の人々に親しまれ
ています。イギリスの豊かな文化性を体験しつつ、ダンスを通して世界中の人々との心の交
流も楽しみましょう。スコティッシュカントリーダンスが全く初めての方のクラスです。

申込方法：①講座番号　②講座名　③住所　④氏名（フリガナ）　⑤電話番号⑥生年月日　⑦性別
　　　　　　　　　　をご記入の上　　ハガキ・ＦＡＸ・Ｅメールで、かしま灘楽習塾　事務局まで　
　　　　　　　　　TEL0299（85）2601　FAX（85）2602　〒314－0031　茨城県鹿嶋市宮中4631－1
　　　　　　　　　Eメール　nadapost@nadajuku.com
★講座日程は変更のある場合があります。ご注意下さい。

☆教授プロフィール☆
歴史ある鹿嶋の森に育まれた生粋の鹿嶋っこです。。イギリス、エジンバラに本部のあるロイ
ヤルスコテッシュカントリーダンスソサエテｲ公認指導者です。つくば市、東京都等で、活動し
ています。
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始まり 終わり

高松公民館多目的室①②


