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昨今の押し花は技術の進化により従来のイメージを覆すほどに美しく仕上げることができます。お庭
に咲いている大好きな花や、道端や野山に咲く花をご自身で押して、一緒に作品作りを楽しみましょ
う！

・基本的にご自身で押した花を使います。 
　初回時に道具を購入していただきます。（約4,500円ほど）初回に押し方を学び、その後は小物や
作品を作ります。使用教材費が毎月発生します。 
 
その他費用 
　　教材費：2,000円～3,000円/回

教授名 堀田統子 講座教室 研修室203

“娘のウェディングブーケを残してあげたい”という想いがきっかけで押し花を始めました。2019年夏に
学び始め、インストラクター資格も取得してます。まだ講師としての経験はありませんが、これまで公民
館等での講座にてアシスタントとして活動したり、年に数回ある展示会に向けて作品作りをしながら押
し花と関わっています。育児や仕事の為、数はこなせませんが、押し花を少しでもみなさんに伝えさせ
ていただきたいと思います。
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