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毎月、どなたにも簡単に作れるオシャレなイタリアンをレッスンしていく講座です。 
習ったその日からおうちで作れて、料理の盛り付けもセンスアップ！おもてなしにも大活躍します。

・レッスンメニュー 
　前菜、メインディッシュ、パスタ、デザートの中から旬の２品をチョイスして作ります。 
 
・持ち物 
　エプロン、食器を拭くフキン、台ブキン、筆記用具 
 
・材料費 
　レッスン毎に材料費3000円かかります。 
　クリスマスはプラス500円 
　材料を揃える都合上、キャンセル料もあり

教授名 馬場弘美 講座教室 高松公民館調理室

イタリアンシェフをしていた経験を活かし、2012年より自宅や外部でイタリア料理教室を開催。 
6年前、鹿嶋に移住してからも多くの方が教室に参加していただき、とても嬉しく思います。 
来客時に何を作ってよいかわからない、簡単に作れるイタリアンを覚えたい、いつもの料理をもっとオ
シャレに見せたい、そんな方に自分のレシピをたくさんお伝えしたいと思い、かしま灘楽習塾の講師に
申し込みました。
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